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Kementerian Kesihatan Malaysia Promosi Kesihatan JKN Sarawak

NYAGA DIRI, NYAGA SEMUA.

Sama-sama 
Kitai Nagang 
Pengelekai 

Penyakit 
COVID-19.

APAI INDAI! 
REJISTER VAKSIN 

COVID-19,
NYAGA KAMI.

APAI INDAI!
ABISKA DOS VAKSIN, 

AWAKKA KU
ENDA DIRAMPIT.

SELIAHKA 3C,
KEMERANKA 3W,

ANANG MAI PULAI
COVID-19.

APAI INDAI !
ANANG MAI KAMI 

NGAGAI PALAN MENSIA
MAYUH TAJA PAN KAMI

GAGIT ATI DEKA
BEJALAI.

JAGA

ARI COVID-19
ANAK MIT
SIDA NDA ULIH NERIMA IMUNSASYEN COVID-19

ANANG 
ENDA INGAT

JAGA TAKAH FIZIKAL,
NGENA SENGKABUNG 

IDUNG ENGGAU 
MULUT, SUAHKA NUCHI 

JARI. 
SAYAU MEH KA AKU.


